


2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛领队会纪要

时 间：2021年12月30日 16:00

地 点：吉林北大湖雪上训练基地

主 持 人：刘群（竞赛长）

会议内容：

一、顺序点名：长春市、吉林市、通化市、白山市

二、介绍竞赛官员技术代表：张冬生

三、技术代表张冬生讲话：

1、对各队前来参赛表示欢迎；

2、严格按竞赛规程执行；

3、训练条件较为艰苦，希望大家克服困难顺利完成比

赛。

四、竞赛长讲话：

1、介绍12月30日-1月1日比赛的规程，由于场地难度较

大所以做适当调整；

2、参赛人数较多，水平差距相差较大，各队按照竞赛

日程按时到达场地；

3、本次比赛为检验雪季初各参赛队的训练成果，望各

队安全完赛；

4、比赛后交回号码布。

五、由于天气原因请各队注意安全。



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

甲组男子个人（K90M级+10KM越野滑雪）K90M级出发顺序 
吉林北大湖                                                                                    2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

通化代表队：宋吉连   

长春代表队：任立双  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  100m 

K 点                90m 

每米分值            2.0 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：-1 9    空气湿度：45 %       雪温度：-1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 1 唐恩治 通化市  

2 2 单福利 长春市  

3 3 丁俊凯 通化市  



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

甲组男子个人（K90M级+10KM越野滑雪）K90M级成绩 
吉林北大湖 2021-12-30 9：30 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春代表队：任立双 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

  E、      盖  楠   

HS 100M 

K 点 90M 

每米分值 2.0 

               

  

试跳员：A B C 

 

名

次 

 

号

码 

 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离

分数 

姿势分 
 

姿

势

分

数 

 
得分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 2 单福利 长春市 64 8 13.5 13.5 13.5 13.5 14 40.5 48.5 0 0:00:00 

2 3 丁俊凯 通化市 62.5 5 13 13 13 13.5 13 39 44 4.5 0:00:18 

3 1 唐恩治 通化市 58 -4 13.5 13.5 13 13.5 14 40.5 36.5 12 0:00:48 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C 15 
出发门 

人数 
雪温°C 24 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

 

 

竞赛长签字： 
 

 

 
 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

4 

 

甲组男子个人（K90M级+10KM越野滑雪）10KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                             2021-12-30 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春代表队：  任立双 

高度差（HD）            25M 

最大爬坡（MC）     20M 

总爬坡（TC）             230M 

单圈               2.5K 

圈数                     4 

出发顺序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 2 单福利 长春市 0:00:00 

2 3 丁俊凯 通化市 0:00:18 

3 1 唐恩治 通化市 0:00:48 

 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

5 

 

甲组男子个人（K90M级+10KM越野滑雪）10KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                  2021-12-30     10：30 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春代表队：  任立双 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）                230M 

单圈                  2.5K 

圈数                        4 

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 丁俊凯 通化市 通化市 31:03.64 

2 单福利 长春市 长春市 32:23.70 

3 唐恩治 通化市 通化市 33:32.54 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

人数 
雪温°C -24 

全部 
排名
人
数 

未出发 未完成 犯
规 晴 粉雪 

风向 东 
2 

风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

                               

 

竞赛长签字： 
 

 

                
                     



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

6 

 

乙组男子个人（K90M级+5KM越野滑雪）K90M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                   2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

通化代表队：宋吉连   

长春代表队：任立双  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  100m 

K 点                90m 

每米分值            2.0 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 4 沈大千 吉林市  

2 5 程旭 通化市  

3 6 路焱明 吉林市  

4 7 孙士博 吉林市  



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

7 

 

乙组男子个人（K90M级+5KM越野滑雪）K90M级成绩 

吉林北大湖  2021-12-30   9:45 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春市代表队：任立双  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

  E、      盖  楠   

HS 100M 

K 点 90M 

每米分值 2.0 

          

试跳员：A B C 

 

名

次 

 

号

码 

 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离

分数 

姿势分 
 

姿势

分数 

 
得分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 6 路焱明 吉林市 58 -4 12 12.5 12.5 13 12.5 37.5 33.5 0 0:00:00 

2 5 程旭 通化市 57 -6 11 11 11.5 11.5 11.5 34 28 5.5 0:00:22 

3 7 孙士博 吉林市 55 -10 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 34.5 24.5 9 0:00:36 

4 4 沈大千 吉林市 45 -30 12 12 12 12 12 36 6 27.5 0:01:50 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15℃ 
出发门 

人数 
雪温°C -24℃ 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

2 
风速 1级 4 4    

 

技术代表签字： 
                   

                         

竞赛长签字： 

 

 

 
                         



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

8 

 

乙组男子个人（K90M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪出发顺序 
吉林北大湖                                                                                             2021-12-30 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春代表队：  任立双 

高度差（HD）              25M 

最大爬坡（MC）       20M 

总爬坡（TC）              230M 

单圈                  2.5K 

圈数                       2 

出发顺序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 6 路焱明 吉林市 0:00:00 

2 5 程旭 通化市 0:00:22 

3 7 孙士博 吉林市 0:00:36 

4 4 沈大千 吉林市 0:01:50 

 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

9 

 

乙组男子个人（K90M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                    2021-12-30   11：30 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

长春代表队：  任立双 

高度差（HD）             25M 

最大爬坡（MC）      20M 

总爬坡（TC）              230M 

单圈                      2.5K  

圈数                       2     

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 7 孙士博 吉林市 14：35.10 

2 6 路焱明 吉林市 14：53.55 

3 4 沈大千 吉林市 17：58.78 

4 5 程旭 通化市 18：22.64 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15℃ 
出发门 

人数 

雪温°C -24℃ 
全部 

排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

2 
风速 1级 4 4    

 

技术代表签字： 
 

                               

 

竞赛长签字： 
 

 
                
                     



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

10 

 

甲组男子个人（K50M级+10KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                      2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 1 唐恩治 通化市  

2 2 丁俊凯 通化市  

3 3 张霁 通化市  



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

11 

 

甲组男子个人（K50M级+10KM越野滑雪）K50M级成绩 
吉林北大湖   2021-12-30 9：30 

仲裁成

员 

跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启 

  

长春代表队：任立双 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离分

数 

姿势

分 

 

姿势分

数 

 
得分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 1 唐恩治 通化市 44 57.2 13 13 13 13 13 39 96.2 0 0:00:00 

2 2 丁俊凯 通化市 39 43.2 12.5 13 12.5 12.5 12.5 37.5 80.7 15.5 0:01:02 

3 3 张霁 通化市 36 34.8 12 12 12 12 12 36 70.8 25.4 0:01:42 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C 15 
出发门 

人数 
雪温°C 24 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

 

 

竞赛长签字： 
 

 

 
 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

12 

 

甲组男子个人（K50M级+10KM越野滑雪）10KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                                2022-1-1 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）                230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         4 

出发顺序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 1 唐恩治 通化市 0:00:00 

2 2 丁俊凯 通化市 0:01:02 

3 3 张霁 通化市 0:01:42 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

13 

 

甲组男子个人（K50M级+10KM越野滑雪）10KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                               2022-1-1  

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长：王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）                230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         4 

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 2 丁俊凯 通化市 0:30:20:61 

2 1 唐恩治 通化市 0:30:59:87 

3 3 张霁 通化市 0:37:46:64 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

人数 
雪温°C -24 

全部 
排名人数 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

                               

 

 

 

 

竞赛长签字： 
 

 

 

 

 

                      

                
                     



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

14 

 

乙组男子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                     2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长: 王恒仁  吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 4 马万鑫 通化市  

2 5 韩政轩 通化市  

3 6 郑源 白山市  

4 7 陈昊泽 通化市  

5 8 路焱明 吉林市  

6 9 孙士博 吉林市  

7 10 郑浩男 通化市  

8 11 沈大千 吉林市  

9 12 管培东 通化市  

10 13 李昕澳 吉林市  

11 14 孙荣钧 白山市  

12 15 宋世新 通化市  



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

15 

 

乙组男子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级成绩 
吉林北大湖 2021-12-30 9：30 

仲裁成

员 

跳跃裁判 跳台数

据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启 

  

通化市代表队：张文学 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离分

数 

姿势

分 

 

姿势分

数 

 
得分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 5 韩政轩 通化市 44.5 58.6 12.5 12.5 12.5 13 13 38 96.6 0 0:00:00 

2 14 孙荣钧 白山市 40 46 12.5 12.5 12.5 12 13 37.5 83.5 13.1 0:00:52 

3 9 孙士博 吉林市 40 46 12 12.5 12.5 12 11.5 36.5 82.5 14.1 0:00:56 

4 8 路焱明 吉林市 38 40.4 12.5 12.5 12.5 11 12.5 37.5 77.9 18.7 0:01:15 

5 15 宋世新 通化市 36 34.8 10.5 12.5 12.5 11.5 12 36 70.8 25.8 0:01:43 

6 12 管培东 通化市 35 32 12.5 12.5 12.5 12.5 12.5 37.5 69.5 27.1 0:01:48 

7 10 郑浩男 通化市 35 32 12 12 12 12 12 36 68 28.6 0:01:54 

8 11 沈大千 吉林市 32 23.6 13 12.5 12 11.5 11.5 36 59.6 37 0:02:28 

9 4 马万鑫 通化市 33 26.4 10.5 10.5 11 11 11 32.5 58.9 37.7 0:02:31 

10 6 郑源 白山市 31 20.8 11 11 12 10.5 11.5 33.5 54.3 42.3 0:02:49 

11 7 陈昊泽 通化市 30 18 10.5 10.5 10.5 10.5 10.5 31.5 49.5 47.1 0:03:08 

12 13 李昕澳 吉林市 29 15.2 10.5 11 11 10 11 32.5 47.7 48.9 0:03:16 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C 15 
出发门 

人数 
雪温°C 24 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

竞赛长签字： 
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乙组男子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                                2022-1-1 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                        2 

出发顺序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 5 韩政轩 通化市 0:00:00 

2 14 孙荣钧 白山市 0:00:52 

3 9 孙士博 吉林市 0:00:56 

4 8 路焱明 吉林市 0:01:15 

5 15 宋世新 通化市 0:01:43 

6 12 管培东 通化市 0:01:48 

7 10 郑浩男 通化市 0:01:54 

8 11 沈大千 吉林市 0:02:28 

9 4 马万鑫 通化市 0:02:31 

10 6 郑源 白山市 0:02:49 

11 7 陈昊泽 通化市 0:03:08 

12 13 李昕澳 吉林市 0:03:16 
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乙组男子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                                 2022-1-1  

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长：王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         2 

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 5 韩政轩 通化市 0:13:50:86 

2 9 孙士博 吉林市 0:14:06:93 

3 14 孙荣钧 白山市 0:14:09:60 

4 8 路焱明 吉林市 0:14:13:46 

5 15 宋世新 通化市 0:15:08:38 

6 4 马万鑫 通化市 0:15:15:24 

7 12 管培东 通化市 0:15:27:92 

8 10 郑浩男 通化市 0:16::05:07 

9 7 陈昊泽 通化市 0:16:52:49 

10 6 郑源 白山市 0:17:15:87 

11 11 沈大千 吉林市 0:18:22:80 

12 13 李昕澳 吉林市 0:18:59:97 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

人数 
雪温°C -24 

全部 
排名人数 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 风速 1级 12 12    

 

技术代表签字： 
 

                       

 

 

 

 

竞赛长签字： 
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甲组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                      2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 1 李丹 吉林市  

2 2 李婧雯 通化市  

3 3 潘昱彤 吉林市  
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甲组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级成绩 
吉林北大湖    2021-12-30 9：30 

仲裁成

员 

跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启  

通化市代表队：张文学 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离分

数 

姿势

分 

 

姿势分

数 

 
得分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 3 潘昱彤 吉林市 37 37.6 13.5 13.5 13.5 13 13 40 77.6 0 0:00:00 

2 2 李婧雯 通化市 32 23.6 11 11 11 11 11.5 33 56.6 21 0:01:24 

3 1 李丹 吉林市 30 18 10.5 10.5 10.5 10.5 10.5 31.5 49.5 28.1 0:01:52 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C 15 
出发门 

人数 
雪温°C 24 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

 

 

竞赛长签字： 
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甲组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                               2022-1-1 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         2 

出发顺序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 3 潘昱彤 吉林市 0:00:00 

2 2 李婧雯 通化市 0:01:24 

3 1 李丹 吉林市 0:01:52 
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甲组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                               2022-1-1  

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长：王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                        2 

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 3 潘昱彤 吉林市 0:17:49:40 

2 2 李婧雯 通化市 0:19:59:64 

3 1 李丹 吉林市 0:24:20:62 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

人数 
雪温°C -24 

全部 
排名人数 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 风速 1级 3 3    

 

技术代表签字： 
 

                     

 

竞赛长签字： 
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乙组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                       2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长: 王恒仁  吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 4 郭美怡 吉林市  

2 5 王美婧 吉林市  

3 6 赵美琪 通化市  

4 7 钟立华 通化市  

5 8 李泽 吉林市  

 9 王昕蔚 吉林市  

 10 王梓桐 吉林市  

 11 王一冰 吉林市  
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乙组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）K50M级成绩 
 

吉林北大湖   2021-12-30 9：30 

仲裁成

员 

跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启  

通化市代表队：张文学 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

 

距离 

（m） 

 

距离分

数 

姿势

分 

 

姿势分

数 

 
得

分 

 
分差 

 
时间差 

A B C D E 

1 4 郭美怡 吉林市 41 48.8 12.5 12.5 12.5 12 13 37.5 86.3 0 0:00:00 

2 6 赵美琪 通化市 39 43.2 13 13 12.5 12 12.5 38 81.2 5.1 0:00:20 

3 7 钟立华 通化市 30 18 10.5 10.5 10.5 11 11 32 50 36.3 0:02:25 

4 8 李泽 吉林市 29 15.2 9.5 10.5 11 10.5 10.5 31.5 46.7 39.6 0:02:38 

5 10 王梓桐 吉林市 23 -1.6 7.5 8 8 8 8 24 22.4 63.9 0:04:16 

6 11 王一冰 吉林市 22 -4.4 7.5 7.5 8.5 7.5 8 23 18.6 67.7 0:04:31 

7 5 王美婧 吉林市 19 -12.8 7 7 7 8 7 21 8.2 78.1 0:05:12 

8 9 王昕蔚 吉林市 18 -15.6 6.5 6 6 7 6.5 19 3.4 82.9 0:05:32 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C 15 
出发门 

人数 
雪温°C 24 

全部 
排名人

数 
未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 8 8    

 

技术代表签字： 
 

 

 

竞赛长签字： 
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乙组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                        2021-12-29 9:00 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         2 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 4 郭美怡 吉林市 0:00:00 

2 6 赵美琪 通化市 0:00:20 

3 7 钟立华 通化市 0:02:25 

4 8 李泽 吉林市 0:02:38 

5 10 王梓桐 吉林市 0:04:16 

6 11 王一冰 吉林市 0:04:31 

7 5 王美婧 吉林市 0:05:12 

8 9 王昕蔚 吉林市 0:05:32 
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乙组女子个人（K50M级+5KM越野滑雪）5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                                2022-1-1  

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         2 

排名 号码 姓名 单位 成绩 

1 8 李泽 吉林市 0:18:38:80 

2 6 赵美琪 通化市 0:18:59:49 

3 7 钟立华 通化市 0:20:58:34 

4 11 王一冰 吉林市 0:21:02:44 

5 10 王梓桐 吉林市 0:21:25:65 

6 5 王美婧 吉林市 0:22:16:53 

7 4 郭美怡 吉林市 0:22:36:84 

8 9 王昕蔚 吉林市 0:25:00:42 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

人数 
雪温°C -24 

全部 
排名人数 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 风速 1级 8 8    

 

技术代表签字： 
 

                      

 

竞赛长签字： 
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甲组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                      2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长: 王恒仁  吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 

51-1 丁俊凯 

通化市 

 

51-2 唐恩治  

51-3 程旭  

51-4 张霁  
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甲组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）K50M级成绩 

吉林北大湖                                                                                             2021-12-30 9：30 

      仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长: 王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启  

通化市代表队：张文学 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

距离 

（m） 

距离

分数 姿势分 
姿势

分数 
得分 

总分 

 
时间差 

A B C D E 

1 

51-1 丁俊凯 

通化市 

39 43.2 12.5 13 12.5 12.5 12.5 37.5 80.7 

339.6 0:00:00 
51-2 唐恩治 44 57.2 13 13 13 13 13 39 96.2 

51-3 程旭 43 54.4 12.5 12.5 13 12.5 12.5 37.5 91.9 

51-4 张霁 36 34.8 12 12 12 12 12 36 70.8 

天气 雪况 
 

温
度 

气
温°C 

15 
出发门 

队数 

雪
温°C 

24 
全部 

排名
人
数 

未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 1 1    

 

技术代表签字： 
 

                           

 

竞赛长签字： 
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甲组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）4X5KM越野滑雪出发顺序 

吉林北大湖                                                                                        2021-12-29 9:00 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长：王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                        8 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 出发时间 

1 

51-1 丁俊凯 

通化市 0:00:00:00 
51-2 唐恩治 

51-3 程旭 

51-4 张霁 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

29 

 

甲组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）4X5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                               2022-1-1 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长：王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         8 

出发顺序 号码 姓名 单位 成绩 

 

1 

 

51-1 丁俊凯 

通化市 

 

0:13:06:11 

 

51-2 唐恩治 

51-3 程旭 

51-4 张霁 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

队数 
雪温°C -24 

全部 
排名 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 风速 1级 1 1    

 

技术代表签字： 
 

                       

 

 

 

 

竞赛长签字： 
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乙组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）K50M级出发顺序 

吉林北大湖                                                                                       2021-12-29 9:00 

仲裁成员 跳跃裁判 跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林代表队：韩双启   

通化代表队：张文学  

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

    E、      盖  楠   

HS                  50m 

K 点                45m 

每米分值            2.8 

试跳员：A B C D 

天气：晴    雪况： 粉雪   气温：- 1 9    空气湿度：4 5 %       雪温度：- 1 7 
次序 号码 姓名 单位 备注 

1 

52-1 管培东 

通化市 

 

52-2 宋世新  

52-3 韩政轩  

52-4 马万鑫  

2 

53-1 沈大千 

吉林市 

 

53-2 李昕澳  

53-3 孙士博  

53-4 路焱明  

 



2021-2022年度吉林省青少年北欧两项锦标赛 

31 

 

乙组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）K50级成绩 

吉林北大湖                                                                                             2021-12-30 9：30 

仲裁成

员 

跳跃裁判 
跳台数据 

技术代表：张冬生 吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群 通化市  

副竞赛长: 王恒仁 吉林市  

吉林市代表队：韩双启  

通化市代表队：张文学 

A、      程显和   

    B、      欧晓刚   

    C、      张  拓   

    D、      陈  刚   

E、      盖  楠   

HS 50M 

K 点 45M 

每米分值 2.8 

               

  

试跳员：A B C 

 

名次 
 

号码 
 
姓名 

 
代表队 

距离 

（m） 

距离

分数 姿势分 
姿势

分数 
得分 

总分 

 
时间差 

A B C D E 

1 

52-1 管培东 

通化市 

41 48.8 13 13 13 13 13.5 39 87.8 

315.8 0:00:00 
52-2 宋世新 35.5 33.4 12.5 12.5 12 12.5 12 37 70.4 

52-3 韩政轩 42 51.6 13 12.5 13 13.5 13.5 39.5 91.1 

52-4 马万鑫 35 32 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 34.5 66.5 

2 

53-1 沈大千 

吉林市 

37 37.6 13.5 13.5 13.5 13 13 40 77.6 

304.8 0:00:44 
53-2 李昕澳 30 18 12.5 11 11.5 11 11 33.5 51.5 

53-3 孙士博 39 43.2 12 11.5 11.5 11.5 12 35 78.2 

53-4 路焱明 45 60 12.5 12.5 12.5 12.5 12.5 37.5 97.5 

天气 雪况 
 

温
度 

气
温°C 

15 
出发门 

队数 

雪
温°C 

24 
全部 

排名
人
数 

未出发 未完成 犯规 

晴 粉雪 
风向 东 

4 
风速 1级 1 1    

 

技术代表签字： 
 

                           

 

竞赛长签字： 
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乙组男子团体（K50M级+4X5KM越野滑雪）4X5KM越野滑雪成绩 

吉林北大湖                                                                                         2022-1-1  13:30 

仲裁成员 场地线路技术数据 

技术代表：张冬生  吉林省雪上中心 

竞 赛 长：刘  群  通化市  

副竞赛长：王恒仁  吉林市  

吉林市代表队：韩双启   

通化市代表队：张文学 

高度差（HD）               25M 

最大爬坡（MC）        20M 

总爬坡（TC）               230M 

单圈                  2.5K 

圈数                         8 

出发顺序 号码 姓名 单位 成绩 

 

1 

 

52-1 管培东 
 

通化市 

 

 

0:56:27:33 

 

52-2 宋世新 

52-3 韩政轩 

52-4 马万鑫 

 

2 

 

53-1 沈大千 
 

吉林市 

 

 

0:59:41:12 

 

53-2 李昕澳 

53-3 孙士博 

53-4 路焱明 

 

 

天气 雪况 
 

温度 

气温°C -15 
出发门 

队数 
雪温°C -24 

全部 
排
名 

未出发 未完成 犯规 
晴 粉状 

风向 东 
2 

风速 1级 2 2    

 

技术代表签字： 
 

                       

 

                                     

                       

竞赛长签字： 
 

 
 

 
 

                    

                     


